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M O D E R O ®  Khoan, tudc na vit, thudc do, but chi
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S 2. Cac kiéu I3p dit va thuat ngif ctra s6
Khudnclrasd L3ptran/lotkhudnotfasd L&ptudng / ngodi clrasd
Hop manh
Clrasd
Manh Ep lot khuon Manh 8p ngoi
cliasd clrasd
Chét chiéu cao Hinh1 Hinh2
3. Nguyén tic chung
B S6lugng ke, bat can thiét
Chiéu rﬁmg Dudi120cm | 120-200cm | 200-240cm | Trén 240 cm
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Day B4t y&u cau 2 3 4 5
kéo manh
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®  Nguyén tic khoang céch ke/ bat
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Bat treo manh
Quéanang Hinh 4
B Nguyén tic bét thing hang
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L3p tudng/ ngoai clra s

B USm ke, ldy but chi danh dau vi tri cac
diém bét ke (Hinh 9).

®  Khoan bat ke vao céc vi tri da danh
dau va diéu chinh cao do cac ke bing
nhau dam bao nguyén tic cling cao do.
B Gabét vao ay Iudi ga va xoay dén khi
bt thang vdi ke (Hinh 10).

®  Diéuchinh cac bat theo nguyén tic
thang hang (Hinh 5).

B  Géamanh vao bat (Hinh 8).

B Diéu chinh mép vai bang nhau clia hai

I6p vai bing cach
kéo I8p trong hodc ngoai cuia vai dé hai

Hinh7

16p bang nhau.

f _ tach

Hinh 8
Lap tran/ lot khudn ctra sd

® L4y but chi danh dau vi tri cac diém bat bat (Hinh 7).
B Khoan vao cac diém danh dau va bat vit bat manh vao céc
vi tri 93 danh dau.

» M&i bat manh bt 1 vit tiéu chuan.
B Diéu chinh cao do bat dam bao nguyén tic thang hang
(Hinh 5) va nguyén tic cuing cao do (Hinh 6).
B Gamanh vao bat (Hinh 8).
B Diéu chinh mép vai bang nhau cuia hai Iép vai bang cach
kéo Idp trong clia vai dé hai I8p bang nhau.

Diém dau
hép manh

Xoay dé
ga bat manh

Hinh9 Hinh10

[ Hudng dan st dung ]

boéng manh
B Kéo day phia trong cho manh ha xuéng
t6i diém mong mudn (Hinh 11).

LUuU Y o

, ) i Kéo day
Khi manh da xudng hét, khdng dugc cod ngoai dé
kéo hosc giat manh day kéo vico thélam M3 manh
hong khda chiéu cao ctia manh.

Kéo day
trong dé
déng manh \

N

Md manh
B Kéo day phia ngoai cho manh
cuén Ién t6i diém mong mudn
(Hinh 11).
» Diéu chinh cac nan manh &
cac vitri so le dé lay it sang

& Hinh 11

® Day kéo manh cé thé gay nguy hiém cho tré nho.kep day 1én cao

bang qua nang khi khéng van hanh.

B Manh chi st dung trong nha, khéng dung ngoai trai.

B Manh cé thé hoat déng khéng &n dinh khi cé tac déng clia gié hodc ngoai luc
(gi6 tir ctra s6 khi ma, gié tir quat...). Trénh tac dong cuia gié hodc ngoai luc khac
trong khi van hanh manh

[Céc surcd va gidi phdp khic phuc ]

Su co Manh kéo nang

Giai phap | ® Kiém tra hop manh cé bi kich vao bao clra 2 bén (déi véi
manh I3p lot khudn ctra), néu bi kich hay gufi vé nha san
xuat dé chinh lai chiéu rong manh.

Su co Bj bung vai

Giai phap | ® Kiém tra, diéu chinh cho bat thang hang (Hinh 5).

Sy co Vai bj x6 sang mét bén

Giai phdp | ® Kiém tra, diéu chinh lai ke/bat theo nguyén tac cling
cao do (Hinh 6).

(V& sinh vabao dudng |

® Lauchui
P Dung khan sach va chdi mém dé vé sinh thudng ky 1
dén 2 1an trong thang.
B Théibui
P Dung may hut bui hodc may say (nhiét do thap) dé théi
bui bam trén bé mat vai.
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